Wintervorbereitungsplan SG Laudert/Urbar/Lingerhahn 2015

Januar
Datum | Wochentag | Uhrzeit Ort Partie
21 | Mittwoch 19:00-20:30 Kirchberg Cage — Soccer
23 | Freitag 19:00-20:30 Kirchberg Cage — Soccer
25 | Sonntag 13:00 Koblenz(Feste Franz)Litzel | SV Anadolusspor — SG
27 | Dienstag 19:00 Laudert Training
29 | Donnerstag | 19:00-20:30 Kirchberg Cage — Soccer
Februar
01 | Sonntag 14:30 Spiel gg. Rheinbdllen
03 | Dienstag 19:00 Laudert Training
04 | Mittwoch 19:00-20:30 Kirchberg Cage — Soccer
06 | Freitag 19:00 Laudert Training
07 | Samstag ?7?? Mannschaftstag (Bowlen)
10 | Dienstag 19:00 Laudert Training
11 | Mittwoch 19:30 Bad — Breisig SG Bad — Breisig gg. SG
13 | Freitag 19:00 Laudert Training
14 | Samstag ?277? Montabaur Tus Montabaur gg. SG
18 | Mittwoch 19:00-20:30 Kirchberg Cage — Soccer
20 | Freitag 19:00 Laudert Training
22 | Sonntag ?77? ?77? Spiel oder Training
24 | Dienstag 19:00 Laudert Training
26 | Donnerstag | 19:00-20:30 Kirchberg Cage — Soccer
28 | Samstag ?7?7? ?7?? Schimmbad+Sauna
Marz
03 | Dienstag 19:00 Laudert Training
04 | Mittwoch | 19:30 Laudert SG gg. SG Ehrbachtal
06 | Freitag 19:00 Laudert Training
08 |Sonntag |14:45 Oberwesel Meisterschaftsspiel
10 | Dienstag 19:00 Laudert Training
13 | Freitag 19:00 Laudert Training
15 |Sonntag |14:45 Sohren Meisterschaftsspiel

Bitte immer Laufschuhe mitbringen!!!

Friih genug bei mir Absagen:

Sooud Yousuf
0176/83215947

Gruss
Sooud Yousuf




